
 
 

 
  

Wickel und Kompressen 
 für Baby und Kind 

 

In dem Workshop werden wir alte und in Vergessenheit 

geratene Anwendungen und Hausmittel kennenlernen, 

die bei leichten Erkrankungen und kleinen Wehwehchen 

helfen können. Dazu gehören z.B. Wadenwickel, 

Halswickel, Ohrkompressen u.v.m. 

 

Referentin: Frau Petra Sämann, Kursleiterin 

Heilpflanzenkunde 

Wann:  Mittwoch 11.4.18 von 16-18 Uhr oder 

   Mittwoch 18.4.18 von 16-18 Uhr 

Termin bitte unbedingt bei der Anmeldung angeben!!! 

Wo: Caritas GWA, Elversbergerstr.74, 66299 

Friedrichsthal 

Kosten:   2€/Person 

Anmeldung erforderlich, da begrenzte Teilnehmerzahl! 

 

Gemeinwesenarbeit Friedrichsthal 

A. Proske, U. Goebel, Tel. 06897/840525 

 

  
 


